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RESUMO

Para uma aprendizagem quantitativa e qualitativa durante o processo
de alfabetizacdo, sera necessario considerar inumeros aspectos que direta ou
indiretamente interferem nos resultados almejados. Percebe-se que estes
aspectos exercem indiscutivelmente uma influencia sobre o ato de aprender.
Através deste trabalho, busca-se elucidar estes inumeros fatores para que o
processo de ensino-aprendizagem, de modo especial no processo de
alfabetizacao, seja potencializado tendo em vista a prevencgao e superagao dos
problemas inerentes a este processo. A analise pormenorizada destes fatores
proporcionara uma visao privilegiada para uma intervengao consciente e eficaz
de todos os profissionais envolvidos, bem como de outras instancias (familia/

sociedade) envolvidas no desenvolvimento e na aprendizagem.

Palavras-chave: alfabetizacdo, prevencéo, intervencao,

aprendizagem.



METODOLOGIA

A pesquisa que norteara este estudo sera a pesquisa bibliografica,
investigando o problema através de referenciais teodricos existentes em
variadas fontes de pesquisa como propdée modulo Il da Metodologia da
Pesquisa - Instituto a Vez do Mestre - Curso de Pds-Graduagao Lato Senso:
livros em geral, revistas, periddicos, impressos diversos e todo aquele texto que
surgir dando sua devida contribuigao para esta produgao, de modo especial em
modulos do curso de Psicopedagogia Institucional cujas orientagbes conduzem
didaticamente a pesquisa e elaboragdo do trabalho. Deste modo definiu-se
tema da pesquisa com devidas considera¢des da tutoria do trabalho académico
mediante analise de Projeto de Pesquisa composto de tema, titulo, problema,
justificativa, objetivos geral e especificos, hipdétese, delimitagdo, procedimentos
metodoldgicos e bibliografia. Considerando ainda, neste contexto, as devidas
orientagdes, criticas e sugestdes da tutoria como sendo aporte para o
desenvolvimento das idéias aqui partilhadas. Alguns dos autores aqui
mencionados sao: Costa, Fagali, Freire, Ferreiro, Kishimoto, Rubinstein, entre

outros.
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INTRODUCAO

Para falar de crianga faz-se necessario resgatar na memoria o que de
fato as encanta. Isso nos remete ao brincar. Brincadeira € coisa de crianca e de
adulto que entende a necessidade de resguardar suas experiéncias de infancia
para vivenciar com éxito seus desafios nas relagcbes intrapessoais e

interpessoais na maioridade.

Segundo Freud, o adulto n&do brinca por que tem vergonha de suas
fantasias e foge do ludico em razdo de considera-lo pouco inteligente e sem
utilidade. O mesmo acontece com muitos dos profissionais da alfabetizacao
que se encontram despreparados para desempenhar esta delicada, mas

grandiosa tarefa.

Para Jean Piaget os jogos e as atividades ludicas ndo sdo apenas meios
de entretenimento para as criangcas, mas meios que enriqguecem O

desenvolvimento intelectual.

Em se tratando das praticas pedagdgicas na educacgado infantil,
notadamente em escolas classe responsaveis pela alfabetizacdo, tém
apresentado resultados deficitarios como mostra o documento de Apresentacao
do Programa de Formacéao de Professores Alfabetizadores (PROFA) de janeiro
de 2001 (p. 09) — Ministério da Educacdo. E ai mencionada a falta de
explicagédo para as causas do fracasso escolar em alfabetizar todos os alunos,
o que fez com que essa responsabilidade, direta ou indiretamente, fosse a eles
atribuida — a sua suposta incapacidade de aprender e/ou as suas perversas

condi¢des de vida.

O tema Ludicidade e Alfabetizagao sera ponto de partida para esta
pesquisa com intuito de trazer, a luz dos tedricos ora mencionados, a
importancia do brincar para viabilizar eficiéncia no trabalho do profissional

alfabetizador. Serdo considerados também os fatores emocionais



implicitamente presentes no desenvolvimento e no prazer, visto que, como
opina a professora Juliana Guerreiro Lichita, em artigo escrito para a revista

Avisa la:

“Todo processo educativo envolve, de alguma maneira
aspectos emocionais. Na Educacao Infantil, eles serao
intensos, pois desempenham um papel fundamental no
desenvolvimento infantil. A emog¢ao age no nivel da seguranca,
e essa estrutura possibilita prazer e bem estar. A escola
propicia a relagdo com o conhecimento e isso sé acontece de
maneira eficiente quando ha confianga e estimulo. NGs,
professores, sabemos disso porque ja fomos estudantes e
constantemente fazemos escolhas sobre nossos estudos e nos
guiamos pela satisfagao de conhecer profundamente aquilo

que nos envolve emocionalmente”. (LICHITA, 2009, p. 04)

As propostas curriculares vigentes, embora atuais, ndo tém produzido
uma pratica pedagogica que respeite ou que enfatize o brincar como fator de
desenvolvimento e aprendizagem. E latente que nessas escolas o brincar
encontra-se desvinculado do desenvolvimento infantil saudavel e como fator de

aprendizagem.

Atualmente as criangas sao levadas a pratica conteudista calcada ainda
na abordagem tradicional do ensino em que ha énfase na escrita e na
memorizacdo mecanizada de conteudos. Os docentes, nesse contexto,
também s&o vitimados por cobrancas de resultados através de provas cujo
objetivo é avaliar o aluno, condicionando o resultado ao desempenho do
professor; com reportagens depreciativas da midia, a valorizacdo de
percentuais de aprovacgao e talvez o mais grave de todos: problemas de saude
com origem na ansiedade, causada pelas responsabilidades crescentes para

“formar cidadaos” vislumbrando um “mundo melhor”
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Cabe aqui entdo o seguinte questionamento: Como instituir espagos
ludicos de modo a favorecer os indices de sucesso no desenvolvimento infantil

dentro do contexto da alfabetizagdo?

Sera objetivo desta producgao, explicitar a necessidade do brincar como
fator de desenvolvimento e aprendizagem e suas relagdes com o processo de
alfabetizacdo. Far-se-a necessario analisar a alfabetizacdo tendo o brincar
como fator de desenvolvimento e aprendizagem, sob a 6tica piagetiana e outros
autores socio-construtivistas; estabelecer parametros entre brincar, brincadeira
e jogo como estruturas ludicas prazerosas imprescindiveis ao aprender na
abordagem construtivista; demonstrar o brincar e o0 desenvolvimento
psicomotor sob a mesma oOtica da aprendizagem e desenvolvimento e ainda,
analisar as dificuldades das criangas em lidar com seus processos internos
vinculados a ludicidade. Entra em cena ai, um profissional coadjuvante, cujo
papel sera primordial para o encontro de praticas eficientes para a

consolidagao da alfabetizagao.

A pesquisa em questdao parte da crenca que, com intervencdo do
psicopedagogo, praticas pedagogicas na alfabetizagdo subsidiadas por projetos
embasados no brincar, promoverao melhor vinculo de prazer da crianca com a
aprendizagem, favorecendo a estruturacdo das bases da escrita, leitura e,

efetivamente reduzirdo os indices de dificuldade do processo de alfabetizagao.

O estudo estara centrado na alfabetizagdo e nas praticas pedagogicas
curriculares de professores da educacao infantil, atrelando essas praticas aos
fatores de desenvolvimento e aprendizagem, privilegiando o brincar. Estara
pautado na visao construtivista sob a perspectiva de Piaget e outros estudiosos

socio-construtivistas como Kishimoto.
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CAPITULO |

LUDICIDADE E A CRIANCA NO BRASIL

Falando de sociedade atemo-nos aos individuos com idade adulta e/ou
jovens que a compdem. Criangas sao, aos olhos da sociedade, consideradas
como gente em miniatura que “possuem muita energia’, que “dao muito
trabalho” e que “precisam estar sempre ocupadas com algo” para “darem

s0ssego”.

Segundo o Caderno da TV Escola: PCN na Escola (1998, 96 p.) existem
no Brasil criangas vivendo em cidades e outras regides rurais (sitios, fazendas,
acampamentos, aldeias indigenas, etc.) brincando em inumeros lugares como
ruas, no mar, em piscinas ou rios, em arvores, jogando futebol. Outras passam
a maior parte do tempo reclusas em apartamentos, casas, pequenos barracos,

corticos ou instituicoes.

Algumas tém oportunidade de diversdo no cinema, no teatro, no circo,
porém a maioria convive apenas com o radio e a televisdo. O video cassete, o
computador e o video game surgem na maioria das situagdes como “baba
eletrbnica” cujas informacgdes se propagam por todos os cantos, deturpando as
brincadeiras, as relagdes e a compreensao do sujeito de si mesmo. Em muitas
localidades brasileiras ainda € possivel ocorrer brincadeiras tradicionais como
roda, passa anel, pular corda, amarelinha, porém nas grandes cidades isso foi
deixado de lado, considerando interesses sociais, politicos e econdmicos

vigentes.

Diante do exposto, a infancia é absorvida gradativamente pelos
compromissos impostos as criangas e cujas mentes estdo submersas nas

tarefas diarias exigidas pela sociedade moderna. Sdo considerados raros o0s
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casos em que professores recorrem as brincadeiras tradicionais, resgatando a
memorizacado de quadrinhas, parlendas, rimas, levando as criangcas a

repetirem-nas nos patios das escolas.

Obviamente, segundo Galimard, o estudo ndo é a unica ocupagao ou
preocupagao da crianga sendo, as brincadeiras, parte importante de suas
atividades. Brincadeira tem ma reputagdo para os adultos, que se julgam
sérios. Considerando-a atividade menor, um divertimento, uma perda de tempo,
uma ocupagao pouco recomendavel e que as vezes, pode até ser comoda se

for sinbnimo de se ter um pouco de sossego: “Vai brincar”!

Um dos reflexos genuinos dos novos interesses sociais € quando se diz

para a crianga que brinca pra que ela “va estudar que é melhor.” “Doutor,
estamos trazendo este menino por desespero de causa. Por que ele é

preguicoso? S6 pensa em brincar!”.

“O médico, que ja teve outras vezes muito trabalho com
criangas que ndo querem brincar, acha que este amor do
garoto pela brincadeira é antes de tudo, um sinal de saude. E
pensa que o problema esta mal colocado, porque ndo se trata
de fazer uma escolha entre duas atividades que se excluem
reciprocamente, mas de realizar um equilibrio entre
espontaneidade e o esfor¢o”. (GALIMARD. 1987, P. 72)

Galimard defende que o brincar tem sua razdo de ser e sua utilidade
tanto para a crianga quanto para o adulto. O motivo corresponde a uma
necessidade externa e se realiza para um fim mais ou menos distante o qual
a crianga capta com dificuldade. A brincadeira, ao contrario, satisfaz uma
necessidade imediata e produz satisfacdo por si mesma e esse valor
educativo nem sempre €, pelo adulto, compreendido. Galimard vai além, em
sua analise, considerando a brincadeira da crianga, de valor propriamente
educativo, cuja fungdo estda no seu desenvolvimento: de permitir-lhe

assimilar “o seu real ao seu Eu”.
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Nas escolas, ha resisténcias para se promover o ludico, dadas as
pressdes acerca de resultados e estatisticas e assim desconsideram a

ludicidade como aliada para o desenvolvimento do educando.

Faz-se necessario equilibrar as intervencdes feitas neste espago que é
da crianga para privilegiar aquilo que ela compreende. Ao mesmo tempo
promover a aquisicdo das habilidades que lhes serdo uteis para a vida em

sociedade, o que inclui o brincar.

Neste processo, Olivia Porto considera que o processo de avaliagao
psicopedagdgica institucional devera ser uma atividade simultdnea que
combinara analise documental, entrevistas com respondentes e informantes,
participacdo direta, observacdo e introspec¢do. Tudo isso trara inumeros
beneficios para o desenvolvimento cognitivo se associado a um trabalho de

respeito aos espacos para a brincadeira.

11 - Consideragdes sobre o jogo, o brinquedo e a

brincadeira.

Para Kishimoto, tentar definir o jogo ndo € coisa facil. Para ela, quando
se trata da pronuncia da palavra jogo, cada um pode entendé-la de modo
diferente. Tras exemplos como jogos politicos, de adultos, de criangas,
animais, amarelinha, xadrez, adivinhas, contar historias, brincar de “maméae e
filhinha”, futebol, domind, quebra cabeca, construir barquinho, brincar na areia
e uma infinidade de outros. Todos estes, mesmo recebendo a mesma
denominagao, tém suas especificidades. Exemplificando, ela declara a boneca
como um brinquedo para uma crianga que brinca de “filhinha”, mas para certas
tribos indigenas, conforme pesquisas etnograficas € simbolo de divindade,

objeto de adoragdo. Como ent&o, definir a diferenga entre jogo e brinquedo?
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Ademais, como relacionar todos esses conceitos ao processo de aprendizagem

no contexto da alfabetizacdo?

Segundo Kishimoto, a variedade de fenbmenos considerados como jogo
mostra a complexidade da tarefa de defini-lo. Uma mesma conduta pode ser
jogo ou nao-jogo em diferentes culturas como, por exemplo, quando o ato de
uma crianga indigena manipular o arco e flecha é considerado em diferentes

culturas como brincadeira ou como preparo profissional.

Assim sendo fica dificil elaborar uma definicdo de jogo que englobe a
multiplicidade de suas manifestagdes concretas, pois que, todos os jogos
possuem peculiaridades que os aproximam ou distanciam. A denominagao dos
materiais ludicos intensifica esta complexidade quando alguns sdo usualmente
chamados de jogo, outros de brinquedo. Para Kishimoto, empregar um termo
ndao € um ato solitario, mas subentende todo um grupo social que o
compreende, fala e pensa da mesma forma, pois toda denominacao pressupde

um quadro sociocultural transmitido pela linguagem e aplicado ao real.

Portanto, enquanto fato social o jogo assume a imagem, o sentido que
cada sociedade |he atribui. No Brasil todos estes termos: jogo, brinquedo
brincadeira sdo ainda empregados de forma indistinta, demonstrando um nivel

baixo de conceituagédo deste campo.

Nestes estudos, Kishimoto segue definindo as especificidades destes
termos exemplificando visto que, somente através de pormenores é possivel

fazé-lo.

No primeiro exemplo trata do jogo como resultado de um sistema
linguistico que funciona dentro de um contexto social; um sistema de regras e
um objeto, citando ainda as diferengas entre inumeros jogos e suas respectivas
regras; explicita ou implicitamente exigem desempenho de certas habilidades

definidas por uma estrutura preexistente no proprio objeto e suas regras.
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Diferente do jogo, o brinquedo supde uma relagao intima com a crianga
e uma indeterminagcdo quanto ao uso, ou seja, a auséncia de um sistema de
regras. A boneca serve de exemplo para definir este conceito permitindo a
crianga varias formas de brincadeiras como “mamae e filhinha”. Brinquedo é
estimulador das representagdes e expressam imagens que evocam aspectos

da realidade.

Fonte desconhecida. Arquivo pessoal

Deste modo admite-se o brinquedo como representagcdo de certas
realidades. Por representagdes entende-se corresponder a alguma coisa
permitindo sua evocagdao, mesmo em sua auséncia. Considera-se um dos
objetivos do brinquedo dar a crianga um substituto dos objetos reais, para que

possa manipula-los, pois neste processo o brinquedo incorpora caracteristicas
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como tamanho, formas delicadas e simples, estilizadas, antropomorficas, o
imaginario, a ficcgdo, o mundo encantado dos contos de fadas, estoérias de

piratas, indios e bandidos.

Isto se comprova em nossas lembrancas de infancia que nos séao
trazidas a mente quando do contato com um brinquedo que nos € familiar, nos
remetendo ao sonho, a felicidade e a liberdade de fantasiar, deixando fluir a
imaginagdo. A palavra brinquedo, portanto, ndo pode se reduzir a pluralidade
de sentidos do jogo, pois tem para a crianga conotagao material e enquanto

objeto & sempre suporte de brincadeira.

Logo, brincadeira é tdo somente a acédo desempenhada pela crianga ao
concretizar as regras do jogo, ao mergulhar na agao ludica. Brinquedo e
brincadeira relacionam-se diretamente com a crianca e ndo se confundem com

0 jogo.

As concepgbes psicolégicas e pedagdgicas, portanto, reconhecem o
papel de brinquedos e brincadeiras no desenvolvimento e na construgdo do

conhecimento infantil.

1.2 - A brincadeira no contexto da alfabetizacao

A cultura atual instalou verdadeiro preconceito quanto ao brincar,
considerando essa pratica como algo futil e dispensavel. Observando a
natureza a nossa volta percebemos que até mesmo os animais “irracionais”
brincam. Brincam os pequenos ledes, os passarinhos, os cachorros, os gatos.
E os macacos entdo! E evidente mesmo entre eles que o brincar, além de
instrumento de prazer, € instrumento de socializagdo e de preparo para a vida

adulta, permitindo a luta pela sobrevivéncia. Os pequenos ledes brincam de
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atacar, simulando a caga. Os macacos brincam subindo, se balancando e
saltando de uma arvore a outra. Em todos os casos isso lhes sera

extremamente util quando da necessidade de buscar alimentos.

A natureza é uma so6 e ainda que nao nos importemos com isso, havera
sempre a necessidade do brincar para promover as bases da aprendizagem e
para a efetivagao do individuo seja ele qual for, em sua sociedade, seja ela qual

for.

s

-\\_‘_‘_—*

Fonte: Guia pratico para professoras- Educacéo Infantil /dez. 2007

Tendo em vista as mudangas que se instalaram na sociedade moderna
e todos os problemas advindos destas transformagdes, havera necessidade de
a instituicao escolar oferecer o melhor possivel para contribuir efetivamente
com os resultados esperados. No que diz respeito ao momento da
alfabetizagdo com toda a sua seriedade e complexidade, devera o alfabetizador
estar devidamente preparado para a diversidade de situagdes e desafios que

ira encontrar.
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Segundo Miriam Lemle, algumas das criangas ja chegam preparadas
para serem alfabetizadas devido a familiaridade com papel, lapis, massinhas,
brinquedos de encaixe, quebra-cabecgas, canc¢des, narrativas e jogos, recursos
estes que ajudam a preparar a crianga para os saberes e as tarefas envolvidas

na alfabetizacio.

O livro de Apresentagcdo do Programa de Formacgdo de Professores
Alfabetizadores (p.14) tras informagdes importantes para se analisar quem sao
os alunos que a escola ndo tem conseguido alfabetizar ao longo dos anos.
Constatou-se que nao se trata de uma metade qualquer, aritmeticamente
neutra. Essa metade ¢é constituida por alunos das camadas populares.
Historicamente falando, os estudiosos e especialistas achavam que o que
servia para os alunos de classe média e alta, ndo servia para os de camada
pobre. Neste processo de analise concluiu-se que a diferenca reside nas

experiéncias prévias destes alunos com praticas sociais de leitura e escrita.

Sabe-se que, de acordo com analise feita com alunos de camadas
pobres, na pratica, na maioria das escolas de periferia isso se confirma,
embora este fator ndo sacramente o destino destas criangas, pois que o
comprometimento dos alfabetizadores deve leva-los a buscar alternativas para

promover a efetivacdo deste processo independente do nivel social.

De acordo com outros estudiosos como Emilia Ferreiro e Ana
Teberosky, seguindo o pensamento de Jean Piaget, o processo de
alfabetizacdo independe de sua origem social ou da proposta de ensino do
professor. Ocorre ainda que outras pesquisas realizadas por Alvarenga (1988,
p.27-31) demonstram descompasso entre os desempenhos na leitura e escrita

em criangas nas fases iniciais da alfabetizagao.

No modulo Il do Nucleo de Educacdo a Distancia — NEAD:
Psicogénese da Leitura e da Escrita, a teoria de Emilia Ferreiro e Ana
Teberosky é abordada como que chegada em momento oportuno para que

todos avancem na compreensdo do processo de alfabetizacdo. Mas néo
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somente com este fim, pois para a efetivagdo da aprendizagem se faz
necessario demanda empenho e vontade dos Poderes Publicos no sentido de
garantirem as condi¢des que dardo suporte ao processo de aprendizagem.
Neste mesmo documento, conforme constatacées de Ferreiro e Teberosky
(1989), as criangas acreditam que a escrita € legivel quando possui quantidade
e variedade de letras. Os avangos ocorrem no momento em que as criangas
passaram a organizar a escrita com base nas correspondéncias que
estabeleciam entre o oral e o escrito. De acordo com Vygotsky a escrita € um

simbolismo de segunda ordem.

"isso significa que a linguagem escrita é constituida por
um sistema de signos que designam 0s sons e as
palavras da linguagem falada, os quais, por sua vez, sdo
signos das relagbes, das entidades reais”. (VIGOTSKY.
1989, p.120)

Para Ferreiro e Teberosky, as criangas elaboram conhecimentos sobre
a leitura e escrita, passando por diferentes hipoteses espontaneas e provisorias
até se apropriar de toda a complexidade da lingua escrita. Estas hipoteses,
baseadas em conhecimentos prévios, assimilagbes e generalizagdes,
dependem das interacdes delas com o0s seus pares € com os materiais escritos

que circulam socialmente.

Na Teoria Psicogenética toda crianga passa por niveis estruturais da
linguagem escrita até que se aproprie da complexidade do sistema alfabético.
Sao eles: o pré-silabico, o silabico que se subdivide em silabico-alfabético, e o
alfabético. Esses niveis sao caracterizados por esquemas conceituais que nao
sao simples reprodugdes das informagdes recebidas, mas, sobretudo as quais

a crianga introduz suas impressoes e outros elementos subjetivos. A passagem
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de um nivel para o outro é gradual e dependente das intervengdes feitas pelos

professores.

Fonte: revista Nova Escola / out. 2008

Para uma intervencdo consciente e acertada faz-se necessario

esclarecimento a respeito de cada fase:

1- Fase da escrita pré-silabica: a crianca comeca a produzir um tracado
que se diferencia do desenho por possuir aspectos tipicos da escrita;

mas ainda imperando a subjetividade infantil. Assim vai conhecendo
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algumas letras e grafias sem preocupagéo com a sonoridade ou numero

de letras.

2- Fase da escrita silabica: € quando a crianga descobre a fonetizagao
da escrita, representando o som das palavras considerando quantidade

de silabas que ela possui.

3- Fase da escrita silabico-alfabética: quando a crianca comeca a
analisar a palavra que vai escrever no que se refere as silabas e aos

fonemas, as vezes conflitando entre o uso de fonemas e o de silabas.

4- Fase da escrita alfabética: comeca a compreender a escrita alfabética
utilizando a escrita de forma convencional, mesmo sem dominar a

ortografia, as regras gramaticais ou o espagamento entre palavras.

Com este conhecimento, o professor lancara mao de sua criatividade e
habilidade de pesquisa para a elaboracdo de planejamentos eficazes e
intervengdes pertinentes, com objetivo de promover o0 avango para as
posteriores fases da escrita, em qualquer escola ou situagdo econdmica

vigente.

Nos livros Formagédo do Simbolo na Crianga e Pensamento e Linguagem
na Crianga, Piaget faz referéncia ao brinquedo em termos de evolugao social e
da inteligéncia, mostrando como ele se caracteriza, basicamente, em cada
periodo do desenvolvimento. O brinquedo é a esséncia da crianca e veiculo do
crescimento. Através do ludico e do jogo, a crianga forma conceitos, seleciona
idéias, estabelece relagbes lbogicas, integra percepgdes, faz estimativas
compativeis com o seu crescimento fisico e de desenvolvimento. E o
fundamental neste processo sera a socializagdo e a associagdo em seus

mecanismos cerebrais.
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Kishimoto acrescenta que “para Vygotsky, a imaginacdo em agao ou
brinquedo € a primeira possibilidade de agdo da crianga numa esfera cognitiva
que |he permite ultrapassar a dimensao perceptiva motora do comportamento”
(KISHIMOTO. 2008 p.51). Ela afirma também que o jogo estd presente na
escola, quer o professor permita quer ndo. Mas € um jogo de regras marcadas,
predeterminadas, em que a unica acao permitida a crianca € a obediéncia, ou a
submissédo. Julga necessario, portanto, resgatar o espago e o tempo da crianca
em uma educacao que respeite seu processo de construcdo do pensamento,
que lhe permita desenvolver-se nas linguagens expressivas do jogo, do

desenho, da musica.

Estes, enquanto instrumentos simbdlicos de leitura e escrita do mundo
se articulam ao sistema de representacdo da linguagem escrita, cuja
elaboragdo mais complexa exige forma de pensamento mais sofisticada para
sua plena utilizacdo. E preciso ampliar o conceito de alfabetizacdo presente na
maioria das escolas e pré-escolas, pois 0 jogo e a brincadeira serdo também
alavancas para a superacdo de questbes emocionais e psiquicas, segundo a
visdo de Freud, e que, com toda certeza irdo subsidiar acbes para o
atendimento as criangas emocionalmente fragilizadas pelo seu historico de vida

familiar.

A psicopedagogia, na visao de Kishimoto, com base na Psicanalise,
revela que o conhecimento e o saber ndo sao apreendidos pelo sujeito de
forma neutra. Dentro do sujeito ha uma luta entre o desejo de saber e o de néo
saber, o que se reflete tanto no plano consciente quanto inconsciente. Diante
do uso de brinquedos, jogos e materiais pedagdgicos, o sujeito pode se

direcionar tanto para o desejo de saber quanto para o desejo de n&o saber.

O pedagogo e o psicopedagogo serdo guias na agao de construcédo do
caminho que norteara o trabalho pedagdgico e cujo aspecto importante a ser
considerado diz respeito ao subsidio ao planejamento e reconhecimento das

estruturas prévias que professor e aluno apresentam em relacdo ao uso de
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brinquedos, jogos e materiais pedagogicos. O correto uso destes recursos é

que irdo proporcionar a aprendizagem eficiente.

Para kishimoto, o jogo ndo pode ser visto apenas como divertimento ou
brincadeira para desgastar energia tendo em vista que favorece o
desenvolvimento fisico, cognitivo, afetivo, social e moral. Piaget considera o
jogo como constru¢gado do conhecimento, principalmente nos periodos sensorio-
motor e pré-operatorio, quando as criangas estruturam seu espago e 0 seu
tempo, desenvolvendo a nogé&o de causalidade, chegando a representacéo e

finalmente, a logica.

Sendo o jogo, o brinquedo e a brincadeira considerados representagoes
que instigam e estimulam as criangas, sua utilizagao abrira as comportas para o
processo de alfabetizacdo, cabendo a todos os envolvidos no contexto da
crianga: professor, pedagogo, psicopedagogo, orientador pedagodgico e familia,
cada um desempenhando suas respectivas funcdes, criar espagos dos mais

variados para que sejam cruzadas todas as fronteiras.

1.3 — Bases familiares no processo da aprendizagem

No pensamento de Aries (1978) os lagos familiares comegaram a ser
reconhecidos socialmente e a educacao e criacdo de criangcas nascidas da
unido de um casal passa a ser cada vez mais da responsabilidade da familia.
Isto, como consequéncia de mudancas na forma de atuacdo de outras
instituicées como o Estado e a Igreja, que ha cerca de trés séculos comegaram

a valorizar o “sentimento familiar”.

Euclides Redin é autor do livro O Espago e o Tempo da Crianga: se der

tempo a gente brinca - cujas idéias trazem questdes historicas e fundamentam



24

a necessidade de se privilegiar o brincar em todo e qualquer espaco onde

houver crianca.

Trata do surgimento desta “nova” categoria social: a infancia, que
ocorreu em meados do século XVII. Considera autores que afirmam que a
“descoberta” da infancia acontece neste tempo, n&o pela sua significagdo e
implicagdes para seu futuro, mas porque a crianga passou a ser um estorvo.
Diante do desenvolvimento da industria e da chegada do progresso, surge
também um novo modelo de sociedade. A cidade passa entdo, a ser lugar de
passagem, de transito rapido e ndo um lugar para estar, para conversar ou para

encontros. Nao pode haver obstrucio.

Na visdo de Redin, a urbanizagdo tirou a criangca da rua, a
industrializagao tirou a mulher de casa e da rua para ela estar na industria.
Mulher e crianga passaram a ter lugar definido e, portanto perderam o espago
da rua para estarem em casa, na industria, na escola, pois a rua deve estar
livre para n&o atrapalhar o ritmo do progresso. Crianga brincando na rua é um

estorvo. Rua n&o é mais lugar de criancga.

E neste contexto que surge a escola, ndo para auxiliar os pequenos em
seu desenvolvimento e de suas estruturas mentais ou para aprendizados
significativos, mas porque as criangas estavam estorvando. Redin chama este
momento de “século da exclusdo dourada da infancia”, pois o0 progresso
deveria seguir a qualquer custo. As ruas deveriam, ao contrario, “ser tao

estreitas que duas pessoas nao se cruzassem sem que pudessem se abracgar’.

O espacgo para a crianga — e onde tem crianca tem brincadeira — ficou
definido e com hora marcada para comecar e terminar, pois que na sociedade
moderna, individuo importante é o que produz, € o que trabalha. Na maioria dos
lugares nao pode haver crianga, 0 que denuncia que 0s espagos proprios da

crianga estao se extinguindo.

A estrutura familiar neste contexto histérico comega a vivenciar a

complexidade em suas relagdes, pois a partir dai se foi determinando lugar
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disto ou daquilo. Ou se deve estar em casa descansando ou estudando, ou na

escola, na industria, no hospital e enfim. Nao ha tempo a perder.

Este novo modelo cultural alterou valores e interesses. Homem e mulher,
pai € mae estido ausentes por forca dos compromissos profissionais e/ou
pessoais. Sua visao de familia também sofreu mudancas. “Agora, nao”, “Nao
posso brincar, tenho coisas mais importantes a fazer’. E, sem duvida alguma,
um momento cadtico para a sociedade. Se ndo ha tempo para brincar, como se
estruturara o carater dos futuros pais? Este problema sera indubitavelmente
agravado. Que valores serdo considerados se hoje ndo é perceptivel

parametros positivos para a formacao dos cidadaos?

No livro Psicologia Educacional: uma crénica do desenvolvimento,
Marlene Rodrigues cita a cultura como considerada pelos estudiosos das mais
variadas areas do conhecimento; como uma poderosissima maquina de
desenvolvimento das potencialidades humanas. Ela menciona descoberta de
Margareth Mead, antropdloga, que comprovou que a agressividade e o
apreciavel espirito de conquista de muitos povos primitivos ndo tinham suas
origens mais remotas nos instintos, nem decorriam de elaboragdes mentais
conscientes. Tanto o espirito de agressao e violéncia quanto o de aventura, de
amor e de paz, eram valores assimilados, incorporados numa ou noutra cultura

com a mesma forga e tenacidade.

Os mundugumor, habitantes do sul do Pacifico, desenvolveram como
valores aparentemente originais, a violéncia, a belicosidade, a audacia, o
desprezo e horror a fragilidade. Entre eles, tanto homem quanto a mulher sao
igualmente guerreiros audazes, fortes e aventureiros. A unido sexual acontece
em clima de luta e violéncia, despojada de elos afetivos. Os filhos nascem
indesejados e rejeitados, constituindo-se num peso a vida belicosa e livre das
maes. Segundo estudos de Mead, raramente a mae mundugumor amamenta
seu filho e raramente ela o ama. Em virtude desta realidade, os meninos
incorporam, ja durante o curso da primeira infancia, valores altamente

negativos e destrutivos.
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Ao contrario dos mundugumor, os arapesh da Nova Guiné, nao
conhecem, nem acreditam na violéncia. Segundo os estudos de Mead, seus
valores s&o: o amor, a beleza, a alegria e a paz, o que as faz crer sem reservas
nas pessoas, dotando-os de comovente ingenuidade e de uma castissima
forma de vida em grupo. Para eles, ndo ha nada de mais desejavel do que o
respeito humano, portanto se amam com intensa alegria e profundidade. O
amor € livre entre homem e mulher e todos os processos da vida desde o
namoro a morte sdo presenciados naturalmente pelas criangas. Nao existem ai
crises na adolescéncia, inclusive o homossexualismo é respeitadissimo e sua
indefinicdo € compensada por confecgcao de artistas e artesdos que criam
vestuarios e adornos capazes de conferir aos invertidos a beleza que a

natureza lhes negou.

Estes conhecimentos propiciam uma séria reflexdo acerca da cultura e
ao mesmo tempo nos mostra o quao proximos estamos do caos generalizado,

considerando o atual modelo de sociedade que nos rege.

A escola ndo é uma instituicho a margem da sociedade, mas sim
produto dela. Ndo podera sozinha, modificar esta realidade, mas podera buscar
introduzir de modo, talvez modesto, alternativas de vida, na medida em que
proporcionar o pensar, o ser consciente de si mesmo e do meio que o cerca.
Escola, enquanto fatia da sociedade, tera importante contribuicao neste

processo, mas sozinha, ndo fara milagre.

Para Renin, sera necessaria a constru¢ao de um Projeto Politico para a
infancia que reveja as estruturas desta sociedade e estabelega novos “olhares”

para esta ndo considerada “categoria” da sociedade.

Ainda hoje se pode perceber a influéncia de outras tantas institui¢gdes, de
todas as naturezas influenciando as crencas, comportamentos, posturas e
formacao de uma familia. Nado € novidade que familia deixou de ser sinbnimo

de grupo constituido por “papai, mamae, eu e meu irmaozinho.” O perfil familiar
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ocorre atualmente com diversas caracteristicas sem que isso possa parecer

estranho.

Deparamo-nos também atualmente com inumeros conflitos familiares.
Pais de familia inseguros, agressivos, ditadores, alcodlatras ou ausentes sao os
modelos na maioria das familias, principalmente naquelas em que ha
condicbes de vida precarias associadas a precariedade de relacionamentos
saudaveis. Como consequéncia, sao criados filhos, como afirma Marlene

Rodrigues:

‘agressivos, ansiosos, inseguros, excitados, incapazes
de dominio sobre as emocgdes, fixados nos estagios pre-
genitais da sexualidade (oral e sadico-anal) e incapazes
de tolerar qualquer afeicdo e qualquer tipo de renuncia”
(RODRIGUES, 1976.p.43).

Evidentemente que a escola devera desempenhar sua funcdo buscando
todos os caminhos possiveis, vislumbrando a contribuicdo para a superacao
dos limites e das dificuldades, bem como recorrendo a outras instancias — se

for o caso — para o beneficio dos alunos que necessitarem destas intervencgdes.

O psicopedagogo sera pecga chave no desencadeamento destes processos.
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CAPITULO Il

ANALISANDO A TEORIA CONSTRUTIVISTA

De acordo com o dicionario Aurélio, construtivismo significa: ag¢ao

construtiva (politica, social, literaria, etc.), relativo a construtivista.

Com o surgimento desta terminologia deu-se uma verdadeira reviravolta
nas praticas pedagodgicas, 0 que ndo necessariamente foi considerado um
avanco. Fala-se muito de construtivismo defende-se muito esta “pratica”, mas

os docentes n&o parecem saber para onde ir ou aonde irdo chegar.

Construtivismo é entendido como a construgao do conhecimento que se
da através do entendimento da semidtica (ciéncia geral dos signos, dos
sistemas de significagdo). No médulo intitulado Teorias da Aprendizagem do
IESDE (Inteligéncia Educacional e Sistemas de Ensino de 2005, p. 71) a fungéo
da semidtica & possibilitar que se possa evocar, mediante signo ou imagem
simbdlica, um objeto ausente, permitindo também diferenciar e coordenar

significantes e significados.

“Signo pode ser compreendido como alguma coisa que
esta no lugar de outra sob algum aspecto. E simbolo
provém do grego symbolon, que significa ‘ marca sinal de
reconhecimento’, ou seja, qualquer representagéo de

uma realidade por outra. A linguagem humana, por
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exemplo, é simbdlica enquanto representa a realidade de

forma analdgica ou convencional”.

(ARANHA, 1996, p.240)

Supde-se assim que, ao longo da vida, constantemente utilizamos os
signos e/ou simbolos para falar da realidade testando esse habito presente por
consequéncia do nosso desenvolvimento cognitivo, mecanico, afetivo,
psicolégico entre outros aspectos. Portanto, esta forma de linguagem estara
presente nos processos de aprendizagem e por que nao dizer, em todos os

processos educativos.

‘Ao explicar as chamadas operagbes superiores
Vygotsky utiliza o conceito de mediagdo segundo a
qual a relagdo do homem com o mundo néo é direta,
mas mediada pelos sistemas simbdlicos. Essa
mediacéo é levada e feita pelo uso de instrumentos
e de signos. Para Vygotsky, a invengdo e o uso de
signos como meios auxiliares para solucionar um
dado problema psicoldgico (lembrar, comparar
coisas, relatar, escolhe, etc.) é analoga a invengéo e
0 uso de instrumentos, somente que agora, no
campo psicologico.” (ARANHA, 1996, p. 205)

Nesta perspectiva percebemos que o ser humano constantemente
buscou, através de sua historia, através das relagcdes sociais estabelecidas no
interior da sociedade, a construcido da cultura que expressa estas relagdes
sociais estabelecidas no interior da sociedade, a construgdo da cultura que

expressa estas relacbes do homem com o préprio homem com o meio.
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Desta forma, Aranha (1966, p.14-15) afirma que “o contato do homem
com a natureza, com os outros e consigo mesmo € intermediado pelos
simbolos, isto € — arbitrarios e convencionais — por meio dos quais o homem
representa o0 mundo. O desenho, por sua vez, pode ser considerado uma
destas representagdes da realidade, pois o desenho articula a cognigdo com o

afeto.

A linguagem, contudo, pode ser expressa de diversas formas, mas a
escrita € a forma que mais nos interessa neste momento, pois é através da
grafia que as diversas culturas humanas desenvolveram os signos da
linguagem. E da mesma forma que existe uma evolugdo na forma de
apreensido e expressao dos desenhos, a representacdo da escrita também
evolui sendo identificados os seguintes niveis de evolugdo da escrita: pré-
silabico, silabico, silabico-alfabético e ortografico, ja mencionados

anteriormente no item 1.2.

No mesmo documento — Teorias da Aprendizagem (p.60) as
inquietacbes de Vygotsky sobre o desenvolvimento da aprendizagem e a
construcdo do conhecimento perpassavam pela producdo da cultura, como
resultado das relagbes humanas. Em fung¢do disto ele procurou entender o
desenvolvimento intelectual a partir das relagdes historico-sociais, ou seja,
buscou demonstrar que o conhecimento € socialmente construido pelas e nas
relagbes humanas. Segundo Vygotsky na auséncia do outro, 0 homem néo se
faz homem. A aprendizagem que brota nas relagbes sociais ajuda a construir
os conhecimentos que dardo suporte ao desenvolvimento mental (Vygotsky,
1991).

‘Ao Ilongo do processo de desenvolvimento, o
individuo deixa de necessitar de marcas externas e
passa a usar signos internos, isto €, representacbes
mentais que substituem os objetos do mundo real...”.
(OLIVEIRA, 1993, p.35)
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Para Vigotsky existem trés momentos importantes da aprendizagem:

- zona de desenvolvimento potencial: tudo que a crianga ainda ndo domina,

mas espera-se que ele seja capaz de realizar;

- zona de desenvolvimento real: tudo o que ja é capaz de fazer sozinha;

- zona de desenvolvimento proximal: tudo o que a crianga somente realiza

com o apoio de outras pessoas.

Esta ultima é considerada a mais transformadora. Neste sentido, a escola
€ um espaco fundamental para impulsionar e estimular o desenvolvimento
daqueles conhecimentos que ainda n&do foram incorporados pelas criangas.
Nesse processo o professor deve ser o estimulador da zona de
desenvolvimento proximal, provocando avangos nos conhecimentos que ainda
nao aconteceram. Segundo o mencionado documento a intervencdo do
professor ndo pressupde, no entanto, uma pedagogia diretiva, autoritaria e,

menos ainda, uma relagao hierarquica entre professores e alunos.

O processo de alfabetizacdo, para que ocorra efetivamente, deve basear-
se nesta teoria com vistas a proporcionar o desenvolvimento do maior numero
possivel de criangas, tentando romper as barreiras que ora surgem

prejudicando os resultados pretendidos.

O brinquedo, pois, tem grande importancia na teoria de Vygotsky. Para
ele, o brinquedo (brincadeiras de “faz-de-conta”) cria zonas de desenvolvimento
proximal a medida que coloca a crianga em situagdes de repeticdo de valores e
imitacdo de papéis e regras sociais, situagées imaginarias e da delimitacdo de
regras nos jogos. Este aspecto ndo deve ser ignorado pela escola, ao contrario,

a escola deve criar situagdes de brincadeira, a fim de que a crianca possa ter
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uma gama de possibilidades que estimulem seu desenvolvimento e a prépria

interagao social.

Para Vygotsky a aprendizagem da escrita inicia antes mesmo da entrada
da crianga na escola. Portanto o processo de desenvolvimento da escrita esta

intimamente ligado aos estimulos recebidos pela crianga, desde cedo.

No livro O Real do construtivismo, para compreender mais sobre o
assunto, toma-se a teoria de aprendizagem desenvolvida pelo sui¢co Jean
Piaget (1896- 1980). Adaptada para a alfabetizagédo pela psicopedagoga Emilia
Ferreiro, mostra que o conhecimento é construido a partir da interagcédo entre o
individuo e o meio ambiente, por meio de hipoteses que vao sendo testadas.
Portanto, € o processo pelo qual o individuo elabora a sua prépria inteligéncia

adaptativa e o seu préprio conhecimento.

Construtivismo, portanto, ndo é método. E uma teoria que embasa o
professor para uma pratica pedagdgica inovadora, criativa, que leve o aluno a

construir o conhecimento, a sua autonomia moral e intelectual.

Uma pratica piagetiana (construtivista) caracteriza-se pelo trabalho de
grupo, pela descoberta, pelo conhecimento do aluno, pelo contato direto com o
objeto do conhecimento e pela interagdo com o outro (colega, professor,
outros). Este tipo de escola preocupa-se em garantir aos seus alunos as
possibilidades de um completo desenvolvimento intelectual e socioemocional.
Sua metodologia de educagdo se caracteriza por fazer apelo as atividades

espontaneas da crianga, objetivando a construgao das estruturas cognitivas.
O professor nessa escola tem o papel de:
- intervir, desafiar, instigar, assumir a autoridade se necessario, coordenar,;

- estimular a crianga a duvidar, propor, criticar, sugerir, questionar,

acrescentar;
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- estimular a crianga a brincar de faz-de-conta, a criar a descobrir, a resolver

situacdes conflitantes.

2.1-Emocao e aprendizagem

Urge uma discussao acerca dos valores que sustentam a sociedade e
cuja auséncia promove a deterioracdo moral. Estresse é termo redundante na

atual circunstancia onde todos correm sem conhecer o seu destino.

A depressao é considerada o mal do século, ndo sendo novidade a sua
incidéncia em numero crescente de pessoas, incluindo criangas. Necessario se
faz buscar caminhos e estratégias para resgatar valores, sobretudo o valor da
emocao. Aquele que sente aprende e, por sua vez amplia suas sensacdes e

visdes acerca de si mesmo, do outro e do meio que o cerca.

Segundo Guy Claxton, professor de Ciéncias da Aprendizagem na

Graduate School of Education da Universidade de Bristol (Reino Unido):

“E funcdo central da educacdo: desenvolver nos
Jjovens 0s recursos mentais emocionais de que vao
precisar para poder enfrentar as reais demandas de
suas vidas. Logo ela nitidamente n&o esta
cumprindo o seu papel”. (CLAXTON. 2008, p.09)

A revista Viver Psicologia, em sua edi¢do de mar¢o de 2004 entrevistou
Carlos Amadeu Botelho Byington, médico psiquiatra, psicoterapéuta e também
educador, historiador e Membro Fundador da Sociedade Internacional de

Psicologia Analitica. Fez sua formacao no Instituto Jung na Suiga, mas antes
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disso ja havia estudado psicanalise e se submetido a analise freudiana durante
cinco anos. E autor de A Construgdo Amorosa do Saber que descreve a
pedagogia simbdlica junguiana, defendendo a volta do subjetivo e do ludico a
sala de aula. A idéia central da obra é o resgate do prazer e da emogao no

processo de ensino tornando-o0 uma experiéncia viva para o aluno.

Esta concepgao esta respaldada na psicologia simbdlica de Jung e
Newman e no construtivismo cognitivo de Piaget. Relata suas experiéncias as
quais o levou a se debrucar sobre as diferengas entre curriculo maravilhoso,
enorme e os alunos que nao apresentam rendimentos satisfatorios, tdo pouco

motivagao para “encara-lo”.

Segundo ele, este processo de tentativa do sistema em “fornecer” a
aprendizagem provoca defasagem que resulta em muito dinheiro gasto e anos
de estudo desperdigados. Byington faz pertinente observagéo a respeito desta

cultura de ensino:

“Com essa cultura nés deviamos ter enciclopédias e
sabios pelas esquinas. O que se observa é que as
pessoas esquecem. Se esquecéssemos uns 20%,

30% ou 40% do que aprendemos ja seria um
exagero. Mas ndo, a gente esquece mais de 90% do
aprendizado”. (BYINGTON. 2004, p.09)

Questionado sobre a explicagdo da psicologia para este fenébmeno, ele
adverte para o fato de n&o querer criticar ninguém, mas conclui que “as
pessoas se esquecem porque O ensino € sO cognitivo, tedrico, ndo é vivido.”
Acrescenta que o cérebro humano, a personalidade humana apoiada apenas

na parte racional, deixa de lado 99% do que recebe, porque os estimulos sdo
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muitos. “O que realmente se fixa na memoaria € 0 que se vive, € 0 que se vive

precisa de emocao.”

Segundo Byington, desde a implantacdo do dominio da ciéncia na
universidade, no século XVIIl, quando a ciéncia expulsou a Inquisicdo, baniu
também o subjetivo. “Mas, como se diz popularmente, junto com a agua suja do
banho, jogaram a crianga.” A crianga representa o subjetivo que, quando
eliminada leva consigo a vivéncia da totalidade, a emocéao, a afetividade, a
introversdo, a intuigao e, “terrivel, terrivel, terrivel, mais terrivel de tudo, a ética

e o amor”.

Outro pesquisador da teoria da emocgao foi Henri Wallon que, ao contrario
de Piaget, buscava a génese da inteligéncia, pretendendo a génese da pessoa,

admitindo o organismo como condigao primeira para o pensamento.

Em Teorias da Aprendizagem- IESDE, toda fungédo psiquica supde um
componente organico e que o objeto de agdo mental vem do ambiente em que
0 sujeito esta inserido. Desta forma o sujeito € determinado fisiologica e
socialmente, ou seja, é resultado tanto das disposi¢des internas quanto das
situagdes exteriores. Propunha a psicogénese da pessoa completa, ou seja, o
estudo da pessoa completa integrada ao meio em que esta imersa, com seus
aspectos afetivos, cognitivos e motores, também integrados. Afirma ainda que o
estudo do desenvolvimento humano deva considerar o0 sujeito como
“‘geneticamente social’, e realizar os estudos da crianga contextualizada, nas

relacbes com o meio.

Para Wallon o desenvolvimento se inicia na relagdo do organismo do
bebé recém-nascido com o meio humano. A partir das reacdes humanas das
pessoas a sua volta, aos seus reflexos e movimentos impulsivos, a crianga
passa a atuar no ambiente humano, desenvolvendo aquilo que Wallon
denomina motricidade expressiva (dimenséao afetiva do movimento). A condi¢gao

e o limite para o desenvolvimento s&o o desenvolvimento neurologico, a
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maturagcdo organica. Este, porém, esta estreitamente ligado as condi¢cdes do

meio, que |he vao dar as condi¢gdes necessarias a essa maturagao.

Dessa forma, € a acdo motriz que regula o aparecimento e o
desenvolvimento espontaneo das fungdes mentais (0 movimento espontaneo
transforma-se em gestos que, ao ser realizado intencionalmente, reveste-se de
significado). Ai esta a importancia da motricidade na teoria de Wallon, que
considera a imitagdo uma revelagdo do ato mental e que o gesto precede a

palavra, sendo também uma caracteristica cultural.

Para Wallon, o desenvolvimento ndo é linear e continuo, mas integra
novas fungdes e aquisi¢gdes as anteriores. Estabeleceu trés leis que regulam o

processo de desenvolvimento:

e Lei da alternancia funcional: duas direcbes opostas alternam-se
ao longo do desenvolvimento: centripeta (construgdo do eu) e
centrifuga (elaboragéo da realidade externa). Essas duas diregoes

alternam-se constituindo o ciclo da atividade funcional.

e Lei da sucessao da preponderancia funcional: as trés dimensdes
(afetiva, cognitiva e motora) preponderam alternadamente ao
longo do desenvolvimento do individuo. A dimensdo motora
predomina nos primeiros meses de vida, e as dimensbdes afetivas
(na formacgédo do eu ) e cognitiva ( no conhecimento do mundo

exterior) alternam-se ao longo de todo o desenvolvimento.

e Lei da diferenciacdo e integragdo funcional: as novas

possibilidades integram-se as conquistas dos estagios anteriores.

No pensamento de Wallon, a dimensdo afetiva ocupa lugar central,
tanto do ponto de vista da construgao da pessoa, quanto do conhecimento. Sua

teoria tem inspiragcdo darwinista: a emogao € vista como um instrumento de



37

sobrevivéncia, tipica da espécie humana; se nao fosse pela capacidade de
mobilizar poderosamente o ambiente no sentido do atendimento de suas
necessidades, o bebé humano pereceria. Ele ainda afirma que a emocéo € a
exteriorizagdo da afetividade: € um fato fisiolégico nos seus componentes
humorais e motores e, ao mesmo tempo, um comportamento social na sua

funcado de adaptacédo do ser humano ao seu meio.

A emocgao, antes da linguagem, é o meio utilizado pelo recém-nascido
para estabelecer uma relacio com o mundo externo. Os movimentos de
expressao evoluem de fisiolégicos a efetivos, quando a emocgao cede terreno
aos sentimentos e, depois, as atividades intelectuais. A emocgéo precede as
condutas cognitivas. E um processo corporal que, quando intenso, prejudica a
percepgao do exterior. Portanto, para que seja possivel trabalhar as fungdes
cognitivas, € necessario manter-se uma “baixa temperatura emocional’. O
desenvolvimento, entdo, deve conduzir a predominédncia da razdo, ou, na

afirmacgao de Wallon, “a razao é o destino final do homem”.

Nao ha, portanto, como desconsiderar o aspecto emocional no contexto
escolar, tendo em vista o sucesso tanto da criangca, como o de todos os

individuos que o constitui.

2.2-Professor saudavel x Pratica Saudavel

Alvaro Marchesi é professor de Psicologia Evolutiva e da Educacéo da
Universidade Complutense de Madri (Espanha) e secretario-geral da
Organizacdo dos Estados |bero-americanos (OEIl). Em artigo escrito para a
revista Patio (ano Xll, agosto / outubro, 2008, p. 61) sob o titulo As Emog¢bes na
Docéncia, desvela uma questdo que pouco se tem levado em consideracao,

mas que em muito tem influenciado as praticas pedagogicas atuais.
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Marchesi acredita que, se o trabalho dos professores é tdo repleto de
emocoes, estas ocupam um papel determinante na satisfagdo profissional dos
docentes, é necessario preocupar-se com o0 seu bem-estar emocional.
Considera que o bem - estar emocional € uma condi¢gao necessaria para a boa
atividade educativa. Acrescenta que é preciso sentir-se bem para educar bem,
ainda que o bem - estar emocional deva estar acompanhado do saber e da

responsabilidade moral para que a atividade docente alcance sua maturidade.

Professores, assim como os demais cidadaos, profissionais e individuos
com expectativas, fragilidades e compromissos, se encontram submersos no
frenesi da vida moderna e, portanto, sujeitos a todos os embates advindos

desta nova realidade.

Muito se tem falado a respeito do papel do professor, de sua
responsabilidade enquanto educador. O foco esta sumariamente no aluno sem
que o elo entre esse e o conhecimento tenha muita importancia. O professor,
enquanto elo para a efetivagdo da aprendizagem, deve também ser levado em
consideracdo quando se discute a qualidade propriamente dita no cerne da

educacgao.

Celso dos Santos Vasconcelos, filosofo e pedagogo, mestre e doutor em
Educacédo, em artigo escrito para a revista Patio (agos. / out. 2003), trata de
questdes imprescindiveis do ponto de vista do profissional do magistério.

Aborda ai, dilemas do professor no contexto da complexidade.

E real e evidente a existéncia de fatores emocionais e psiquicos
acometendo n&o so esta classe de trabalhadores, como outras tantas. Segundo
ele de um lado, o professor pondera seu gosto pelo magistério; de outro,
emerge um conjunto de fatores bastante desestimuladores. N&do assumido e
enfrentado, o dilema torna-se fator de dispersédo, de drenagem de energia, de
autolimitagdo do sujeito. Elucida que nas ultimas trés décadas, ocorreram
profundas mudancas na escola brasileira, nas condicdes de vida e de trabalho

do professor, e ainda nas relagdes escola-sociedade.
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Entre estes fatores estdo questdes de identidade profissional até as
relagbes com os colegas ou com a sociedade, passando, naturalmente, pelas
mais especificas da sala de aula que se constituem em verdadeiros dramas

existenciais.

Celso Vasconcelos toca cautelosamente na principal questao que, por
nao ser explicitada, ndao pode ser problematizada, o que amplia seu poder de
atuacado: Ser ou nao ser professor? Continuar no magistério ou buscar outra

profissdo?

Menciona sinais que indicam a situacdo lamentavel em que se
encontram os docentes tais como o absenteismo, as doengas ocupacionais, os
afastamentos para tratamento médico, chegando até ao abandono do
magistério. Surgiram, por isso, categorias para explicar tal situagao (mal-estar
docente) ou aplicadas categorias que nao nos séo exclusivas, mas que revelam
a extrema gravidade atingida (burnout — sindrome de desisténcia). O professor
se vé entre exercer sua fungdo para garantir seu sustento e a falta de
reconhecimento de seu trabalho por parte dos dirigentes dos sistemas de
educacéo, dos pais, da equipe diretiva escolar, dos alunos e até dos colegas; a
sobrecarga de trabalho, as exigéncias crescentes associadas as poucas
condigbes para dar conta de atender a tantas expectativas quanto a sua

pratica.

Obviamente que a qualidade do trabalho desde profissional ndo pode ser
negligenciada. Porém urge uma conscientizacao dos poderes publicos, se é
que estes se importam, para buscar medidas, promover discussoes e solucdes
para o momento ao qual o educador esta submetido. E ai entdo poderemos
almejar a tdo exigida competéncia e preparo deste para uma pratica consciente

e eficaz.

Antdénio Novoa é professor da Universidade de Lisboa. Em artigo
intitulado “Cumplices ou Reféns?”, escrito para a revista Nova Escola, se

referindo a posicdo dos professores, ele, para responder a este
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questionamento faz uso de belissimo texto de Severo de Melo, escrito ha cerca

de trinta anos, sobre situacdes de indisciplina na escola:

“E vulgar o regozijo de colegas pelos
alunos angelicais. Os anos passam e nunca
teriam problemas nas relagbes humanas
escolares. As suas seriam o paraiso. (Os
alunos ‘sdo uns amores! ’) O clima letivo seria
um permanente éxtase mistico. A realidade é
bem mais dura e, por iSSO mesmo, mais
aliciante. No outro extremo ha os mal-
humorados, desafiando cronicamente o
rosario de suas amarguras pedagogicas, esse
destino ingrato de ‘aturar os filhos dos outros’,
criangas rebeldes que o0s pais ndo sabem
educar. A escola seria, neste caso, a propria
imagem do inferno. Nem uma coisa nem
outra. Os alunos ndo sdo anjos nem
dembnios. S&o apenas pessoas (e ja ndo é

pouco!)”.

Novoa compara, nesta ocasido, a situagao descrita com a situacado dos
professores, ndo os considerando nem cumplices nem reféns. Apenas pessoas
e profissionais, cujas dimensdes sao indissociaveis. Somente assim pensando,

poderemos considerar e compreender “com lucidez o seu lugar!”

Traz para reflexdo a, por ele considerada, utopia inscrita por Ivan lllich
no imaginario pedagdgico com sua obra Sociedades sem Escolas. Analisando
a atualidade julga que vivenciamos o oposto, isto é, a existéncia de escolas

sem sociedades.
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A consolidagéo e a expansao dos sistemas educativos sdo contestadas
atualmente devido a nossa incapacidade para responder a multiplicidades de
presengas (raciais, étnicas, culturais) que habitam esta sociedade. Segundo
ele, é preciso reconhecer que hoje ha muitos alunos para os quais a escola nao
tem sentido, pois s&o provenientes de grupos que n&do se véem no projeto
escolar de seus filhos. Afirma que ndo podemos seguir com nossas reflexdes,
se “ndo compreendermos as consequéncias dessa auséncia de sociedade e
paradoxalmente, essa auséncia projeta sobre os professores um excesso de
expectativas e missdes” (...) “A sociedade exige que professores resolvam
todos os problemas das criangas e dos jovens”, e ainda “espera-se que ajudem
a restaurar os valores, a impor aos jovens as regras da vida social, a combater

a violéncia, a evitar as drogas, a resolver as questdes de sexualidade etc.

Novoa considera professores co-responsaveis por esse “discurso do
€excesso”, pois com sua conveniéncia, alimentou-se um mito que lhes concedia
o papel de salvadores e redentores da humanidade. Hoje, porém, essas
imagens se viram contra eles e sdo usadas para responsabiliza-los pela crise

da escola.

Ele sugere que mudemos de posi¢cdo, colocando-nos num espago de
redes (culturais, familiares, sociais) construindo novos compromissos em torno
da educacdo. “E preciso responsabilizar a sociedade pela escola”. Sugere
também que mudemos de perspectiva: em vez de escola fechada baseada
num modelo arcaico, imaginar nossa agao como elemento de um novo espago
publico de educag¢ao pondo, ao invés de “escola a servico da sociedade’,

colocar a “sociedade a servigo da escola” (Albert Jacquard).

Defende a necessidade de uma afirmacéo publica dos professores como
comunidade profissional, ndo sendo anjos nem demobnios, mas apenas
pessoas “(e ja ndo € pouco!)’ que trabalham para o crescimento e a formagéao
de outras pessoas “(o que é muito)”. Nao devendo estes, renunciar a palavra,

porque sé ela pode liberta-los de cumplicidades e aprisionamentos. “E duro e



42

dificil, mas s6 assim cada um pode reconciliar-se com sua profissdo e dormir

em paz consigo mesmo”.

2.3 - O papel do psicopedagogo

Dentro da escola o psicopedagogo ira se deparar com grandes e
numerosos problemas. As alternativas e intervengdes serao cruciais para a
qualidade no processo de alfabetizacdo. Um aspecto fundamental a ser

observado e aperfeigoado sob a intervengao do psicopedagogo trata da relagao

professor/aluno/familia.

Fonte: revista Nova Escola / margo-2005

Podera ele, segundo Olivia Porto, em Psicopedagogia Institucional:
teoria, pratica e assessoramento psicopedagogico, observar gradativamente o
ambiente de sala de aula de modo a minimizar a interferéncia provocada pela
sua presenca cujo objetivo sera o de coletar dados quando alunos e professor

se acostumarem a ela, agindo com naturalidade durante o processo efetivo de
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realizacdo da pesquisa. Isso trara subsidios para avaliagbes, discussoes,

planejamentos e intervengdes com intuito de promover os avangos almejados.

Para Fagali e Vale, a psicopedagia surgiu como uma necessidade de
compreender os problemas da aprendizagem, refletindo sobre as questbes
relacionadas ao desenvolvimento cognitivo, psicomotor e afetivo, implicitas nas

situagdes de aprendizagem.

Segundo elas, o trabalho do psicopedagogo refere-se a assessoria junto
a pedagogos, orientadores e professores, com objetivo de trabalhar as
questdes pertinentes as relagdes vinculares professor-aluno, redefinindo os
procedimentos pedagdgicos, integrando o afetivo e cognitivo, através da
aprendizagem dos conceitos, nas diferentes areas do conhecimento.
Preventivamente com trabalhos para o aperfeicoamento das construcdes

pedagogicas, enfatiza diferentes formas de intervengéo da psicologia:

*Releitura a reelaboragdo no desenvolvimento das programacgoes
curriculares, centrando a atencdo na articulagdo dos aspectos afetivo-

cognitivos, conforme o desenvolvimento integrado da crianga e adolescente.

*Oportunizar a ampliacdo de diferentes formas de trabalhar o conteudo
programatico integrado interesses, raciocinio e informagdes de forma que o
aluno atue operativamente nos diferentes niveis de escolaridade; treinamento e

desenvolvimento de projetos junto aos professores.

*Criacdo de materiais, textos e livros para o uso do préprio aluno,
desenvolvendo o seu raciocinio, construindo criatividade o conhecimento,

integrado afeto e cognigéao no didlogo com as informagdes.
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Ambas acreditam que o presente projeto tem como meta atender os dois
ultimos itens, abrangendo projetos pedagdgicos para os professores e o

material construtivista do aluno.

Na compreensdo de Maria Regina Peres e Maria H. Mourdo A. de
Oliveira, a psicopedagogia é concebida como de conhecimento relativamente
atual. Historicamente apresenta como objeto de estudos o processo de

aprendizagem e suas interfaces com os varios campos de conhecimento.

Neste processo, Rubinstein e colaboradores (2004, 227) consideram o
contexto, a situagdo e as interacbes realizadas pelo aprendiz durante o
processo de ensino e aprendizagem. Assim sendo, a psicopedagogia situa-se
como uma area interdisciplinar. A psicopedagogia além de ter o seu referencial
na psicologia e na pedagogia, também considera as valiosas contribui¢des de
outras areas de conhecimento como a antropologia, a sociologia, a
fonoaldiologia, a medicina, a neurologia, a linguistica. Especificamente no
campo das instituicbes, a psicopedagogia possui caracter preventivo visando

evitar ou minimizar possiveis situagoes de insucessos.

Diante do exposto é possivel avaliar a complexidade e a importancia da
intervencao deste profissional nas instituicdes escolares, como articulador de
saberes, de parcerias na busca incessante de perguntas e respostas, de
eficiente interacdo escola/familia/sociedade e entre outras o planejamento e
avaliagcdes infindaveis, dadas caracteristicas de sociedade atual que a todos
nos se impde, condicionando-nos a um alucinante ritmo e cujos desafios néo

cessam.

Possivel também se torna situar o papel do psicopedagogo no contexto
da alfabetizagdo, dado o compromisso governamental para com o ensino desta
etapa da aprendizagem, quando do langamento em fevereiro de 2003, em

Nova York da Década das Nagbes Unidas para a Alfabetizagéo (2003 — 2012)
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que se fundamenta na visdo de que a alfabetizacdo para todos consiste no

cerne da educacéo para todos.

Em artigo editado para Revista do Professor — out/dez 2003 (42-43),
Mariza Abreu, Consultora Legislativa na Area de Educacdo — Camara dos
Deputados argumenta que € preciso ir além da visédo limitada da alfabetizagao.
Segundo ela seria coerente que, com o Plano Nacional de Educacgao vigente, o
Brasil estivesse langando programas de qualidade da educagao escolar no
ensino fundamental, e também no médio, onde fique assegurado que a
ampliacdo das matriculas ndo implique piora dos indicadores de produtividade
dos sistemas de ensino e de aprendizagem escolar dos alunos, tal como
ocorreu na recente expansao do ensino fundamental, onde a quantidade nao

se fez acompanhar de qualidade.

A qualidade propriamente dita, n&do se restringe a recursos materiais,
tecnologia de ponta ou outros “programas” que surgem de repente, provocando
na comunidade escolar o efeito “barata tonta”. O contexto precisa ser analisado
de perto; os objetivos precisam emergir da necessidade local. As medidas a
serem tomadas nao podem recair exclusivamente sobre os ombros do
professor. A onipoténcia ainda ndo é adjetivo obrigatério do educador. Os
resultados tém que ser buscados, discutidos, almejados por um coletivo de
profissionais que sdo, antes de qualquer coisa, seres humanos com
sensibilidade, problemas, expectativas, frustragdes, sujeitos a sorrisos e

lagrimas.

Com sua habilidade de analise e de partilha, o psicopedagogo sera
“‘peca” significativa na conducdo das ag¢des que desencadeardo outras acgoes.
Isso traduz o sentido do trabalho comum que se perpetua, tracando assim o
caminho a ser trilhado pouco a pouco, para o alcance do ideal pretendido: a
alfabetizacdo do maior numero possivel de criancas no contexto da Educacgao

Infantil.

]
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CAPITULO lll

FANTASIA E CONHECIMENTO

"Cada crianga em suas

brincadeiras porta-se como poeta,
enquanto cria seu mundo proprio ou,
dizendo melhor, enquanto transpbe o0s
elementos formadores de seu mundo para
uma nova ordem, mais agradavel e

2

conveniente para ela.’

(FREUD. 2008, p.57)

Ao nos depararmos com uma crianga brincando de faz-de-conta, como
disserta Bomtempo, tendemos a nos atrair por representacbes desenvolvidas
por elas. Para ela, a primeira impressdo que nos causa, € que as cenas se
desenrolam de maneira a ndo deixar duvida sobre o significado que os objetos
assumem dentro de um contexto. “Portanto sdo desempenhados papéis com
clareza quando a menina se torna mae, tia, irma, professora enquanto que o
menino representa pai, indio, policia, ladrdo. E como um mini-teatro em que

papéis e objetos sdo improvisados. (VIEIRA, 1978).

No conceito de Bomtempo em Jogo, Brinquedo, Brincadeira e a
Educacgédo (KISHIMOTO), esse tipo de jogo recebe varias denominagdes: jogo

imaginativo, de faz-de-conta, de papéis ou jogo sécio-dramatico.

A simulagdo ou faz-de-conta recebe énfase, tendo sua importancia
ressaltada por pesquisas que mostram sua eficacia para promover o

desenvolvimento cognitivo e afetivo-social da crianga. Para ela, os termos
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simbdlico, representativo, imaginativo, fantastico, simulacéo, ficgdo ou faz-de-
conta podem ser vistos como sindnimos, desde que sejam empregados para

descrever o mesmo fendmeno.

De acordo com Radino em Contos de Fadas e Realidade Psiquica, o
conceito de fantasia € construido gradativamente pela Psicanalise. Freud,
inicialmente acreditava que as fantasias eram defesas contra uma recordagao
(carta a Fliess, 1897).

Seguindo com seus estudos descobre que, apos um trabalho de
interpretacédo, revelam-se fantasias infantis de realizacdo de desejos e vai
percebendo que a fantasia tem o mesmo poder que a realidade externa,

criando o conceito de “realidade psiquica”.

Inicialmente, o conceito de fantasia encontra-se relacionado com o
devaneio, como a busca da realizagdo de desejos, quando a realidade torna-se
frustrante. Segundo Freud, nosso inconsciente € regido pelo principio do prazer

e encontramos dificuldades em renunciar a ele.

Com a instauragao do principio da realidade, parte da atividade mental
que permanecia livre da confrontacdo com a realidade, fica dissociada,
submetida ao principio do prazer. A essa atividade, ele da o nome de fantasia,

gue se inicia nos jogos infantis, continuando nos sonhos diurnos.

Como forma de devaneio, a fantasia é facilmente perceptivel nas
criangas, nos seus jogos e brincadeiras. Freud ainda relata que os adultos
também imaginam e sonham acordados, embora se envergonhem desse fato

como algo pueril e ilicito.

Sonhos diurnos sdo fantasias impulsionadas por desejos insatisfeitos
como forma de retificar a realidade cujo carater é sexual e ambicioso, como o

desejo de conquistar um amor, dinheiro, etc.
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Esta postura nédo é esperada por um adulto ou adotada por ele, pois que
para compor a sociedade, este deve evitar a brincadeira ou a fantasia,

enquanto individuo que deve trabalhar produzir, como determina a realidade.

Os que podem fantasiar e continuar inseridos na sociedade sado os
poetas. Freud questiona: “De onde os poetas extraem seus temas?” Para ele
todos os homens sdo poetas e a natureza da atividade poética encontra-se na
brincadeira infantil. Crianga, enquanto poeta, cria um mundo a parte, fantasico;

mas levando-o muito a sério, sem deixar de se relacionar com a realidade.

Fantasia é sinbnimo de prazer que nao € encontrado no mundo real,

mas somente no jogo da fantasia.

(...) “O crescimento e a evolugdo de
um individuo devem-se n&o apenas ao
crescimento filoséfico e a maturagdo do
aparelho perceptual-memoria, etc., como
também a experiéncia acumulada e ao
aprender com a realidade. Esse aprender com
a realidade, por sua vez, esta associado a
evolugao e as mudancgas na vida de fantasia.
As fantasias evoluem. Ha uma luta constante
entre as fantasias onipotentes do bebé e o
encontro de realidades boas e mas.” (SEGAL,
1993, p. 41)

Rodrigues afirma que entre dois e quatro anos a descoberta do seu eu
pela crianga se da por dois processos: introje¢ao e a projecédo durante o ato de
brincar. Inicialmente, em seus jogos solitarios ela, gradual e intermitentemente,

Incluirda os outros e, depois dos outros, as regras. Finalizando sua evolugéo
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lucida, ela estara preparada para interagir com os demais, extraverter-se e

transferir-se.

Neste gesto se distingue “fingimento” da realidade, de imitagdo. O
primeiro constitui uma recriacdo das percepg¢does da crianca. Ela “assimila a
realidade a si pelo gesto e a transforma e a faz ser o que néo é e, em certa

medida, desprende-se dela. Representa as situagdes, brincando com elas”.

O conhecimento que a crianga vai adquirindo desde o nascimento,
segundo Radino, ndo é conhecimento racional, mas sim diretamente ligado a
emocgao, pois “a atividade, a afetividade e a inteligéncia integram-se
mutuamente”. (Rodrigues). Retomamos aqui a teoria de Jean Piaget adaptada
por Emilia Ferreiro, afirmando que o conhecimento é construido a partir da
interacao entre o individuo e o meio ambiente, por meio de hipoteses que vao

sendo testadas.

No que se refere a linguagem escrita, a aquisicao desta habilidade sera
permeada por esse mesmo processo, pois para Vygotsky a escrita € um
simbolo de segunda ordem, o que significa que a linguagem escrita €&
constituida por um sistema de signos que designam os sons, enquanto que as

palavras da linguagem falada s&o signos das relagdes das entidades reais.

Simbolo e realidade revezam-se alternadamente na busca pelo
conhecimento. E, segundo Rodrigues (p.174), “para a crianga aprender tais e
quais conceitos ou operacdes, precisa ter em si motivos profundamente

humanos que desencadeiem tais aprendizagens”.

Em artigo que trata do comportamento infantil: A importéncia do faz de
conta, revista Nestlé com vocé, traz uma abordagem muito pertinente quanto a
fantasia. Segundo o texto, o mundo infantil costuma ser povoados por fadas,
coelhinhos da Pascoa, Papais Noéis e monstros horriveis. Em cada familia

existe histéria, personagens com graga e imaginagdo. Estas histérias ficam
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guardadas na memoria da infancia contribuindo para a formagédo do ser

humano. E tarefa dos pais estimularem a crianca a brincar e a imaginar.

Neste mesmo artigo, a psicoterapeuta Magdalena Ramos ressalta que
“brincar educa os sentimentos”. Ela explica que ha jogos para ajudar a néo ter
medo, outros que representam cerimdnias e rituais de passagem. Existe os que
imitam grandes sentimentos da vida humana, como brincar de papai e mamae
com bonecas. “Freud postula que uma crianga brinca ndo sO para repetir
situacbes prazerosas, mas também para elaborar as que Ihe sao dolorosas e
traumaticas”, destaca Magdalena em seu livro E agora, o que fazer? (Editora

Agora), em coautoria com o pediatra Leonardo Posternak.

Rosely Sayao chama a atengdo ao comportamento comum de muitos
pais que n&o estimulam os filhos a acreditarem nos mitos da infancia. Chegam
a evitar contar histérias que tém personagens ou idéias que consideram
inoportunas ou violentas como mortes, perdas, lutas etc. Concluindo, ela diz
que “E uma pena esse tipo de atitude j& que, sem poder usar o recurso do

mundo do faz de conta, o que resta as criangas € habitar o mundo adulto”.

Maria Tereza Maldonado, autora, entre outros do livro Ca entre nos
(Editora Integrare), avalia que os sonhos, fantasias, anseios e esperancas
“‘colorem” o mundo interior, tanto da crianga quanto do adulto. Eles nos
motivam e nos impulsionam para projetos imaginados. “Os contos de fadas, por
exemplo, sao criagbes resgatadas no fundo do caldeirdo do inconsciente
coletivo. Por isso sdo universais: sdo os medos, 0s anseios, as expectativas, as
esperangas da nossa humanidade comum”. Ela ainda acrescenta que “no
mundo da fantasia, alegrias e tristezas convivem nas trajetorias de herois e
heroinas que conquistam a felicidade s6 depois de superar muitos obstaculos”.
Assim, nada melhor do que contos, fabulas e brincadeiras para a crianca
aprender a lidar com o bem e o mal, a morte, a separagao, as diferencas.

Especialistas explicam que os contos de fadas classicos foram narrados
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durante séculos no mundo inteiro, ndo sé com a intengdo de distrair, mas

também de ensinar, pois geralmente tém a chamada “moral da historia”.

Neste sentido, remetendo essas idéias ao processo de alfabetizacao, a
aprendizagem escolar, segundo Rodrigues, depende basicamente dos motivos
intrinsecos: uma crianga aprende melhor e mais depressa quando se sente
querida, esta segura de si e é tratada como um ser singular. Ela aprende
melhor e mais depressa quando suas necessidades basicas sdo atendidas
convenientemente: se ela ndo esta com fome, nem tem sono, nem esta

cansada, doente ou nervosa, tende obviamente, a aprender melhor.

Os motivos da crianga para aprender sdo os mesmos motivos que ela
tem para viver. Eles ndo se dissociam de suas caracteristicas fisicas, motoras,
afetivas e psicoldgicas do desenvolvimento. A motivagdo nao se constitui
apenas numa necessidade, mas € inclusive um estimulo e um dinamizador da
aprendizagem (MEDNICK). Rodrigues acrescenta ainda que a tendéncia do

aluno “sera a de transferir-se para novas situagdes, inclusive extracurriculares.”
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CAPITULO IV

PSICOMOTRICIDADE, PSICOPEDAGOGIA E
DESENVOLVIMENTO

Com relagao ao desenvolvimento harménico da cultura corporal, é de nosso
conhecimento que boa parte dos alunos que ingressa no ensino fundamental
nao teve a oportunidade ao acesso a este tipo de estimulo - Didatica da
Educacéo Fisica: A crianga em movimento - Jogo, prazer e transformagao.
(GALLARD, OLIVEIRA, ARAVENA. 1998 p. 89).

Isso indica a necessidade de professores de séries iniciais adotarem a
observacao e o respeito as caracteristicas evolutivas dos alunos como

principais atitudes.

Em curso Psicomotricidade: Corpo, Acdo e Afetividade (IBE. p. 04), a
psicomotricidade “é uma ciéncia que tem por objeto a estudo do homem
através do seu corpo em movimento nas suas relagdes com seu mundo interno
e externo” (SPB, 1984) e ainda consiste na unidade dindmica das atividades,
dos gestos das atitudes e posturas, enquanto sistema expressivo, realizador e
representativo de “ser-em-agao” e da “coexisténcia com outrem”. (Jacques
Chazaud, 1976).

Assim sendo, psicomotricidade envolve toda a acao realizada pelo
individuo, que represente suas necessidades e permitem sua relagdo com os
demais. E a integracdo psiquismo-motricidade. Motricidade pode ser definida
como resultado da ag¢do do sistema nervos sobre a musculatura, como
resposta a estimulagcado sensorial. Psiquismo poderia ser considerado como o

conjunto de sensagdes, percepgdes, imagens, pensamentos, afeto, etc.

O movimento permite a crianga explorar o mundo exterior através de

experiéncias concretas sobre as quais sao construidas as nog¢des basicas para
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o desenvolvimento intelectual. O concreto precisa ser vivenciado pela crianca,
pois é a exploracdao que desenvolve na crianga a consciéncia de si mesma e do

mundo exterior.

Movimento influencia a maturacao do sistema nervoso da crianga que €,
no seu acabamento e formacgao individual, fungcdo das relagcdes e correlagcdes

entre a acao e a sua representacao.

A psicomotricidade existe nos menores gestos e em todas as atividades
que desenvolvem a motricidade da crianga, visando o conhecimento e o
dominio do seu préprio corpo. A estrutura da educagao pscicomotora € a base
fundamental para o processo intelectivo e de aprendizagem da crianga. Evolui

do geral para o especifico.

Durante o processo de aprendizagem, os elementos basicos da
psicomotricidade sao utilizados com frequéncia. O desenvolvimento do
esquema corporal, lateralidade, estruturagao espacial, orientacao temporal, séo

fundamentais na aprendizagem.

Muitas escolas ainda mantém o carater mecanicista na Educacgao Infantil
ignorando a Psicomotricidade nas séries iniciais do Ensino Fundamental. No
periodo da aprendizagem referente a alfabetizagdo, muitos professores
preocupados exclusivamente com a leitura e escrita, muitas vezes ndo sabem
como resolver as dificuldades apresentadas por alguns alunos, rotulando-os

como portadores de disturbios de aprendizagem.

Neste periodo escolar, a psicomotricidade deve ser desenvolvida em
atividades enriquecedoras onde a crianga de aprendizagem lenta tera de ter, ao
seu lado, adultos que interpretem o significado de seus movimentos e

expressoes, auxiliando-a na satisfagado de suas necessidades.

A crianga precisa se sentir segura para que possa ter a possibilidade de
arriscar. Nesta fase a prioridade deve ser ajudar a crianga a ter uma percepgao

adequada de si mesma, compreendendo suas possibilidades e limitacdes reais
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e ao mesmo tempo, auxilid-la a se expressar corporalmente com maior

liberdade, conquistando e aperfeicoando novas competéncias motoras.

A educacao psicomotora nas escolas, de modo especial na etapa da
alfabetizacao, visa desenvolver corretamente frente a aprendizagem de carater
preventivo do desenvolvimento integral do individuo, nas varias etapas do
crescimento. Ajuda a crianga a adquirir o estagio de perfeicdo motora até o final
da infancia (7 a 11 anos) nos seus aspectos neurologicos de maturagao, nos
planos ritmicos e espaciais, no plano da palavra e no plano corporal. Através da
psicomotricidade e dos 6rgédos dos sentidos, a crianga descobre o mundo e se

autodescobre.

E comum nas escolas, criancas com disturbios psicomotores. Embora
aparentemente normais, muitas vezes sao incapazes de ler ou escrever,
apresentando varios outros problemas que interferem no processo da
alfabetizacdo ou outras etapas da aprendizagem. Pode até ser gerado por

diversos comprometimentos.

Através dos jogos e brincadeiras, que parecem passatempos, iremos
preparar a crianca para um aprendizado posterior, através dos quais as
criangas realizem experiéncias indispensaveis com o0 corpo, para O
desenvolvimento das fun¢gdes mentais e sociais, desenvolvendo também pouco
a pouco, a confianga em si mesma e melhor conhecimento de suas
possibilidades e limites, condigdes necessarias para uma boa relacdo com o

mundo.
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Fonte: desconhecida. Arquivo pessoal

Importante sera considerar na escola os aspectos soécio-afetivo, cognitivo
e psicomotor visando levar a crianga a adquirir melhores condi¢cbes de
aprendizagem da leitura e escrita. O professor, ao invés de ensinar, de
transmitir conhecimento, assumira o papel de facilitador do desenvolvimento da
capacidade de aprender, dando a crianga tempo para suas proprias
descobertas, oferecendo situacbes e estimulos cada vez mais variados;
proporcionando experiéncias concretas e plenamente vividas com o corpo

inteiro, para que ela propria possa construir seu desenvolvimento global.
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O trabalho do psicopedagogo, consciente de sua importancia, sera
preponderante para a condugédo de analise, planejamento e efetivagdo de um
trabalho que abranja todas as habilidades a serem despertas neste contexto,

que é definitivo para o alcance de resultados eficazes.

Para Cardoso, ndo se concebe um psicopedagogo que trabalhe com o
corpo estatico e que desconheca os movimentos desse com o aprender, assim
como nao se concebe um psicomotricista que trabalhe com o corpo em
movimento e ndo conhega o corpo discursivo do sujeito que aprende. Segundo
ela, é preciso que haja uma interdisciplinaridade, na ag&o ensinar-aprender
para que o sujeito que aprende seja compreendido em sua totalidade, mesmo
dentro de uma abordagem especifica. A luz dos pressupostos da Psicanalise, a
Psicopedagogia e a Psicomotricidade redimensionam suas praticas. Percebem
o homem como um ser interdisciplinar, sujeito “psicomotor- cognoscente”,

marcado por uma falta, representado pela linguagem simbdlica.

“E neste espaco relacional que o gesto, a

palavra, o objeto vao tomar um significado: eles se
tornam ao mesmo tempo ‘significantes’ para si e
para o outro. Nascimento de uma realidade
simbdlica comum, a principio infraverbal, em seguida
recoberta pela linguagem verbal. Logo, é a perda da
fusao corporal e da perda do corpo como
complementaridade da falta, que permitira o acesso
ao simbodlico e em particular o acesso a linguagem
(LAPIERRE, 1984:18)

No contexto preventivo, na etapa da alfabetizacdo, essa parceria:
Psicopedagogia/Psicomotricidade sera fundamental para a percepgao de cada

crianga em sua individualidade quando do alcance do seu objetivo: aprender.
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Cabera a psicopidagogia resgatar o desejo de aprender do “sujeito” eliminando
0s possiveis obstaculos, enquanto a psicomotricidade, voltada para o corpo em
movimento, tem sua contribui¢do indispensavel nos processos de aprender,
pois “desde o principio até o fim, a aprendizagem passa pelo corpo”
(FERNANDES, 1990: 59).

Para Costa a Psicopedagogia e a Psicomotricidade sdo areas do
conhecimento que se completam por sua similaridade. Portanto, apresentam
pontos de interseccdo no atendimento aos problemas de aprendizagem. Esta
constatacao foi possivel através da evolugao histérica das areas em questéo e
de suas experiéncias praticas fundamentadas na Sociopsicomotricidade
Ramain-Thiers. Segundo ela, a psicomotricidade e a psicopedagogia tém sua
origem na Medicina e apoiaram-se por muito tempo no modelo médico para

compreender a razao de suas praticas.

Apesar de ser a reeducagao uma acgao fragmentada, é possivel marcar
uma intersecgdo no atendimento aos problemas de aprendizagem a medida
que esta é realizada pelo corpo do sujeito “psicomotor-cognoscente”, porque
cognicdo e motor se interdependem no processo de equilibragdo. E o corpo,
eixo comum na pratica da Psicopedagogia e da Psicomotricidade, porta-voz

dos sintomas e sede dos problemas de aprendizagem e/ou psicomotoras.
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CONCLUSAO

Ao longo dessa pesquisa pretendeu-se encontrar mecanismos para
viabilizar a superagao e prevencgao dos problemas que afetam a aprendizagem
no processo de alfabetizagdo. Depois de aplicado o citado instrumento de
pesquisa, obtidas as informagdes que dele se originaram e, apds analise, pdde-

se concluir que:

Tendo em vista as praticas pedagdgicas vigentes na escola publica,
que privilegiam conteudos em detrimento do brincar; considerando os
resultados atuais, faz-se necessario rever estas praticas no sentido de priorizar
0 jogo e a brincadeira como alavanca que promovam o aprender sem abdicar

do prazer.

O brincar, a brincadeira e 0 jogo como estruturas ludicas prazerosas e
com suas peculiaridades, sao imprescindiveis ao aprender na abordagem
construtivista. Tendo em vista que assim, o conhecimento é socialmente
construido pelas e nas relagbes humanas. Relagbes estas que ajudam a

construir os conhecimentos que dardo suporte ao desenvolvimento mental.

No que se refere a psicomotricidade, sob a ética da aprendizagem e do
desenvolvimento, o movimento e a ludicidade permitirdo a crianca explorar o
mundo exterior através de experiéncias concretas, sobre as quais sao
construidas as nocbes basicas para o desenvolvimento intelectual. O
movimento influencia a maturacdo do sistema nervoso da crianga tendo sua

funcao nas relacdes e correlacdes entre a agao e a sua representacao.

A educacido psicomotora possui carater preventivo e por isso tem
estreita relagdo com o profissional psicopedagogo, cuja tarefa sera a de

compreender os problemas da aprendizagem, refletindo sobre as questbes
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relacionadas ao desenvolvimento cognitivo, psicomotor e afetivo, implicitas nas
situagdes de aprendizagem. Este profissional prestara assessoria junto a
pedagogos, orientadores, professores e familia com intuito de considerar as
relagbes pertinentes e redefinir os procedimentos pedagdgicos, integrando o
afetivo e o cognitivo.

Com todas essas questdbes, compreende-se a importancia de medidas
que urgem no contexto da alfabetizagdo para evitar-se muitos dos problemas
ora mencionados ou, pelo menos minimiza-los, para que a escola dé a sua
contribuicdo a luz dos tedricos que respaldam esta pesquisa. Pesquisa esta
que nao se encerra, mas se perpetua para ampliar possibilidades de analise e
de praticas prazerosas, mesmo que acompanhadas da responsabilidade de

educar para o saber, educando para o viver.
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